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Celebracion del Taller "Elabora tu menu semanal en un dia"
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Se trata de una %&'ﬁgﬁg&g&g‘ ;Empieza a alimentarte mejor!
actividad -

gratuita y

abierta a toda
la comunidad
universitaria.
Sera impartido
por Maria de

las Mercedes TODO ES CUESTION DE ELECCIONES

Gallego Ferndndez, EI_IGE COMER BIEN

Wellness Nutricioni: Laobesidad esresponsable de 3, 4 millones de muertes al aiio
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