
El cuidado de la salud y la mejora de la calidad de vida 
durante la etapa universitaria
Desde el Mar, 18/03/2025 - 15:30hasta el Sáb, 05/04/2025 - 15:30

http://delegacionsalud.ugr.es/
Página 1 Copyright© 2025 Universidad de Granada

Delegación del Rector 
para la Salud y las 
Relaciones con el 
Sistema Sanitario

 

http://delegacionsalud.ugr.es/informacion/noticias/ciclo-formativo-salud-y-calidad-vida
http://delegacionsalud.ugr.es/
https://www.ugr.es
http://delegacionsalud.ugr.es/
http://delegacionsalud.ugr.es/
http://delegacionsalud.ugr.es/
http://delegacionsalud.ugr.es/


http://delegacionsalud.ugr.es/
Página 2 Copyright© 2025 Universidad de Granada

http://delegacionsalud.ugr.es/


El ciclo formativo titulado “El cuidado de la salud yla mejora de la calidad de vida
durante la etapauniversitaria” tendrá lugar durante los meses demarzo y abril de
2025 en varias residencias ycolegios mayores de la UGR. Durante el ciclo se
abordarán diversos temas que tienen un granimpacto en la salud del estudiantado.

Primera Sesión
Título: Sexualidad consciente: placer y prevencióndesde el autoconocimiento
Ponente: Dña. Laura Baena García. ProfesoraTitular del Departamento de Enfermería
de la UGR
Lugar: Colegio Mayor Jesús y María
Fecha: 22 de Marzo
Hora:12:00 horas

Segunda Sesión
Título: La sociedad de la anestesia
Ponente: D. Eladio Jiménez Mejías. Profesor Titulardel Departamento de Medicina
Preventiva y SaludPública de la UGR.
Lugar: Colegio Mayor Santo Domingo
Fecha: 29 Marzo
Hora: 12:00 horas

Tercera Sesión
Título: Comenzando el viaje: el reto de adaptarse a la Universidad
Ponente: Dña. Marta Mora Traverso. Investigadora Postdoctoral. Departamento de
Fisioterapia de la UGR.
Lugar: Residencia Universitaria Master Home
Fecha: 5 Abril
Hora: 12:00 horas

 

Apúntate aquí y obtén tu certificado de participación:

 https://urldefense.com/v3/__https://docs.google.com/forms/d/1CCoxieSllPyuviXlHw9X03ufvXC-
ENOv4hNkibkBhfs/edit?usp=sharing_eip&ts=67cedc8a__;!!D9dNQwwGXtA!SbSULLFaTEEC9pA4Kgl-
O3C5yUMnlouRyEJCcnBNmhot0u3uk9Kpyb3x0N48CuK1IvMQaGfSS2JquwgQnR5XlPgwgg$
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