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Aliate con el sol. protégete.
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Aliate con el sol.
protégete

¢ El sol es una fuente de vida sin
riesgos?

Nos ayudaa recargarvitamina D
Mejorala circulacién de la sangre

Favorecela calidad del suefio...

13 de Junio

DIiA MUNDIAL
DEL CANCER DE PIEL

Tu exposicién solar es
gradual.

Te hidratas de manera
adecuada.

Usas protectoressolares

Utilizas textiles adecuados
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