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la conducta suicida” durante los meses de abril y

mayo en distintas facultades de la Universidad de Granada. Las fechas y horas de las
distintas charlas se pueden encontrar en el siguiente cartel.

Estas charlas tienen como objetivo prevenir la conducta suicida a través de la
informacion y sensibilizacién, abordando mitos, causas y factores precipitantes de
las mismas. Ademas, estas charlas concluyen con una serie de recomendaciones
basicas para tener una buena salud mental.

Recuerda gue no estds solo/a. Si td o alguien que conoces estd pasando por un
momento dificil, puedes comunicarte con la linea de atencién a la conducta suicida
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[lamando al 024 o el chat en linea.

El 024 es un servicio de alcance nacional (accesible desde todo el territorio nacional),
gratuito, confidencial y disponible las 24 horas del dia, los 365 dias del afo.
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