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:Qué es la Salud Sexual?
Estado de bienestar fisico, psiquico, emocional y social
en relacién a la sexualidad

Consentimiento, derechos y
autonomia corporal

Toda persona tiene el derecho a decidir si,
cuando, dénde, como y con quién quiere

mantener relaciones sexuales

b4 ¢En qué situaciones se puede ver

comprometida la Salud Sexual?
x % * Aquellas que faltan a la integridad corporal y sexual

« Lafalta de conocimiento sobre el propio cuerpo y
ccarencia de placer
2 X . Falta de equidad entre géneros, iscriminacion o
libertad de expresion y actuacién
« Falta de servicios de prevencion y cuidado sexual

Posibles problemas
i o §

excesivas
« Falta de interés, de placer o malestar
. c 5 dicti "
« Disfunciones sexuales o dificultades de control

impulsos.
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